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Deutliche Ost-West-Unterschiede der é\,,, ]
Haufigkeit Hyperkinetischer Storungen
bei Kindern und Jugendlichen

Die Symptome Unaufmerksamkeit, motorische Unruhe, Impulsivitdt, Mangel an Ausdauer
und eine Tendenz, von einer Tatigkeit zu einer anderen zu wechseln, ohne etwas zu Ende zu
bringen kennzeichnen das Hyperkinetische Syndrom bzw. die Aufmerksamkeitsdefizit-
Hyperaktivitétsstorung (ADHS). Hinzu kommt elne desorganisierte, mangel haft regulierte und
UberschiefRende Aktivitédt. Die Storungen beginnt meist in den ersten finf Lebengahren.

Prof. Dr. Stang vom Institut fiir Medizinische Epidemiologie der Martin-Luther-
Universitit Halle-Wittenberg stellte in einer breit angelegten altersstandardisierten
Untersuchung zwischen den Bundeslindern fest, dass diese Storung in den neuen
Bundeslindern deutlich hiufiger auftritt als in den alten Bundeslidndern.

Der Vergleich der Hospitalisationsraten der neuen Bundeslénder mit den alten Bundesléndern
zeigt, dass der West-Ost-Unterschied insbesondere auf sehr viel hthere Hospitalisationsraten
in den neuen Bundeslandern zurtickzufihren ist (Grafik 2).

Im Alter von 5-9 Jahren waren Klinikaufenthalte wegen ADHS bei Jungen in Ostdeutsch-
land 273 % héaufiger als in Westdeutschland. M&dchen wurden in Ostdeutschland 361 %
haufiger wegen ADHS stationdr behandelt al's in Westdeutschland.
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Bevélkerung

Klinische Studien legen nahe, dass Kinder mit hyperkinetischen Storungen ein erhohtes
Risiko fiir andere psychiatrische Erkrankungen und Drogenmissbrauch haben.

Diese Differenz zwischen West- und Ostdeutschland ist moglicherweise auf unterschiedliche
umweltbedingte Risikofaktoren zurlickzuf Uhren.

Quélle:
Stang, A.: Hyperkinetische Storungen: Ein bundesweiter Vergleich der Hospitalisationsraten.
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Kommentar:

Es muss angenommen werden, dass die ausgepréagte Krippenversorgung in Ostdeutschland
diese massive Haufung dieser psychischen Stérung bel Kindern und Jugendlichen bewirkt.

sa.: http://www.vfa-ev.de/downloads
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